
出張年金相談
日本年金機構津年金事務所
（☎059－228－9112）

　社会保険労務士が、年金の請求
や受給などの相談を受けます。年
金制度について、気軽にご相談く
ださい（予約制）。
と　き　４月15日（木）
　　　　午前10時～午後３時
※正午～午後１時を除く
ところ　西庁舎１階第４会議室
申�込方法　日本年金機構津年金事

務所へ電話でお申し込みくださ
い。（音声案内に従って①→②を
選択）

※�年金請求者以外の人が代理で
相談する場合は、委任状（様式は
日本年金機構ホームページ[URL
https://www.nenkin.go.jp/]か
らダウンロード可）が必要です。

お知らせ
東京2020オリンピック
聖火リレー市内交通規制の

お知らせと観覧についてのお願い
東京2020オリンピック・パラリ
ンピック聖火リレー三重県実行
委員会（☎059－224－2986）
　聖火リレーの実施に伴い、ルー
トとその周辺道路で車両通行止め
などの交通規制を実施します。ご
迷惑をお掛けしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

と�　き　４月７日（水） 午後０時
40分～午後２時

※�聖火リレーの進行状況により時
間が変更になる場合があります。
 注意点 
▷�沿道での密集を避けるため、聖

火ランナー走行の模様は、ぜひ
ＮＨＫのインターネットのライ
ブ中継でご覧ください。

▷�体調が悪い場合や新型コロナウ
イルス感染症の感染が疑われる
場合は、観覧をお控えください。

▷�沿道で観覧される場合は、お住
まいに近い場所でご観覧くださ
い。

▷�沿道では、マスクの着用をお願
いします。

▷�大声を出さずに、拍手による応
援をお願いします。

▷�観覧時は、前後左右の人と適切
な距離を取ってご観覧ください。

▷�新型コロナウイルス感染症の感
染状況等によっては、実施内容
を中止または変更する場合があ
りますので、組織委員会発表の
情報にご注意ください。

▷�警察官、沿道整理員の指示に
従ってください。

▷公共交通機関をご利用ください。
▷�聖火リレー当日のルートおよ

び会場周辺での小型無人機（ド
ローン）等の飛行は、法律により
禁止されています。

もよおし
「亀山７座トレイル」
～新緑の御所平を歩こう～

地域観光課観光交流グループ
（☎96－1215）

　アカヤシオ・シロヤシオの咲く
新緑の御所平から仙ヶ岳を望む登
山イベントを開催します。
と　き　５月８日（土）
　予備日　５月15日（土）
　両日とも午前８時～午後３時ごろ
※�天候などにより、中止にする場

合があります。
登�山場所　安楽峠→臼杵ヶ岳・大

岩→御所平の往復ロングコース
（約９㎞）
集合場所
　石水渓野外研修施設駐車場
対�象者　市内に在住する18歳～

70歳未満の健脚で体力に自信
があり、長距離を歩ける人

※�通院中の人や心疾患がある人は
ご遠慮ください。
定　員　15人程度（先着順）
参加費　無料
申込期間　
　４月５日（月） ～16日（金）
申�込方法　地域観光課観光交流グ

ループへ電話または直接お申し
込みください。
持�ち物など　リュックサック、昼

食、飲み物、タオル、軽食など
服�装など　登山に適した服装、雨

具、登山靴、帽子、手袋など
その他
▷�登山コースには、急な上りや下

りがあります。
▷�コース途中にトイレはありま

せん。
▷�状況によりコースを変更するこ

とがあります
主�　催　「亀山７座トレイル」登山

道活用ネットワーク

インターネット
ライブ中継
（ＮＨＫ特設サイト）
URLhttps://sports.
nhk.or.jp/olympic/
torch

走行ルートと交通規制区間　
第３区間【亀山市】 関宿東の追分～関宿西の追分
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市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

申請期限　
　令和４年３月31日（木）
※�申請方法（受診場所で異なるた

め）など詳しくは、長寿健康課健
康づくりグループへお問い合わ
せください。

※�亀山市と鈴鹿市の医療機関、三
重県内助産所で受診する場合は、
申請手続きは不要です。

ひとり親家庭への
福祉資金貸付や給付金など
子ども未来課子育てサポートグループ

（あいあい　☎96－8822）
 福祉資金貸付 
　経済的自立を助けるため、低利
または無利子で就学支度資金や
修学資金などを貸付します。
対�象者　配偶者がいなく20歳未

満の児童などを扶養している人、
または寡婦の人

※所得制限などがあります。
 自立支援教育訓練給付金 
　仕事に必要な資格や技術を身に
付けるため、指定した講座を受講
するために要した費用の一部を支
給します。
支給額　受講費用の60％
　　　　（上限200,000円）
※事前に申請が必要です。
※所得制限などがあります。
 高等職業訓練促進給付金 
　安定した生活ができる職業に就
くため、就職に有利な資格取得の
養成機関で１年以上修業する場合
に支給します。なお、資格により給
付期間が異なります。
支給額（月額）
◆市民税非課税世帯100,000円
◆市民税課税世帯70,500円
※�修業期間の最後の12カ月間、月

額４万円が増額されます。
※事前に申請が必要です。
※所得制限などがあります。
 児童扶養手当 
　ひとり親家庭などの保護者に児
童扶養手当を支給します。

新生児聴覚スクリーニング
検査の一部助成を行います
長寿健康課健康づくりグループ
（あいあい　☎84－3316）

　赤ちゃんの出生後に初めて行う
新生児聴覚スクリーニング検査

（聴覚に問題がないかを検査）の費
用を一部助成します。
対象検査　次のいずれかの検査
◇自動聴性脳幹反応検査（AABR）
◇聴性脳幹反応検査（ABR）
◇耳音響放射検査（OAE）
※保険診療で検査した場合は対象外
対象者　市内に住所を有する児
助成額　3,000円上限
申請期限　令和４年３月31日（木）
※�申請方法など詳しくは、長寿健

康課健康づくりグループへお問
い合わせください。

産婦健康診査の
一部助成を行います

長寿健康課健康づくりグループ
（あいあい　☎84－3316）

　出産後間もない時期のお母さん
の体とこころの健康状態を確認す
る産婦健康診査の費用を一部助成
します。
対�象健康診査　おおむね産後２週

間と産後１カ月に受けた産婦に
対する健康診査

※�市が指定した健診内容をすべて
実施した場合に限る
対�象者　市内に住所を有し、おお

むね産後２週間または産後１カ
月の産婦
実施回数　出産１回につき２回まで
実施場所　実施医療機関
※�市が指定した健診内容を実施し

ていない場合は対象外
助成額　１回5,000円上限

支�給対象者　配偶者の死亡もしく
は障がい、または離婚などで、子
ども（18歳になってから最初の
３月31日まで、または一定の障
がいのある人は満20歳未満）を
養育している人
支給額（月額）
◆子ども１人の場合
　全部支給43,160円
　一部支給43,150円～10,180円
◆子ども２人目の加算額
　10,190円～5,100円
◆子ども３人目以降の加算額
　6,110円～3,060円
※�養育する子どもの人数や支給対

象者の所得などで受給額が決ま
ります。

※�前年の所得などが一定額以上あ
る場合は、手当は支給されませ
ん。
 高等学校通学費援護金 
　児童扶養手当支給世帯の人で子
どもが高等学校などに通学する場
合に、１カ月の通学定期券の２分
の１の額（上限月額3,000円）を支
給します。
持�ち物　通学定期券、学生証の写

し、印鑑、保護者名義の預金通帳
※�支給は申請のあった月から対象

になります。
※申請は毎年度必要です。
 ひとり親家庭等日常生活支援事業 
　ひとり親家庭であり生活保護世
帯、市民税非課税世帯または児童
扶養手当支給世帯の人で、技能取
得のための通学、疾病、看護、事故、
冠婚葬祭、出張等の理由で日常生
活に大きな支障が生じている場合
に、家庭生活支援員を派遣するな
どして、一時的に生活援助や子育
て支援を行います。
※事前に申請が必要です。
※�利用料金は世帯収入に応じて異

なります。
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※�掲載写真は、持参された写真ま
たは地域福祉課福祉総務グルー
プで撮影したものを使用します。

※�障がい者の介助者は、介助を受
けている人の写真を使用します。
対象者
▷�身体障害者手帳、療育手帳、精神

障害者保健福祉手帳のいずれか
をお持ちの人

▷�上記手帳のいずれかをお持ちの
人の介助者

▷一人親家庭等医療費受給者
▷生活保護受給者
受�付期間　平日（午前８時30分～

午後５時15分）
交�付窓口　地域福祉課福祉総務グ

ループ（あいあい１階）
※�窓口の混雑状況により、当日に

交付できない場合があります。
【表面】

【裏面】

水道メーターの取り替え
上水道課上水道管理グループ

（☎97－0621）
　市では、市指定給水装置工事事
業者に委託して、検定有効期間の
満了が近い水道メーターの取り替
えを行っています。令和３年度に
取替対象となる家庭には、「使用水
量のお知らせ」に メーター取替対
象 と印字しますのでご確認くだ
さい。

取替期間
　５月24日（月）～28日（金）
　６月23日（水）～29日（火）
　７月21日（水）～29日（木）
　８月24日（火）～30日（月）
　９月22日（水）～29日（水）
　10月22日（金）～28日（木）
※�メーターの使用期限は蓋の内側

で確認でき、約１年前から取替
対象になります。

※�不在時でも取り替える場合があ
ります。メーターの周りに物を
置かないなど、ご協力をお願い
します。

※�メーターの取替作業後は、一時
的に濁りや空気などが出る場合
がありますのでご注意ください。

農業振興のための
補助金をご活用ください

産業振興課農業グループ
（☎84－5082）

　市では、意欲ある農業者を次の
事業により支援します。
 耕作放棄地解消事業補助金 
　市内の耕作放棄地を耕作可能な
農地として解消する場合、その費
用の２分の１に相当する額（10a
あたり10万円を上限）を補助しま
す。
対�象農地　農業振興地域内にある

耕作放棄地で、６年以上の利用
権設定を行ったものまたは農地
法第３条第１項の許可をされた
もの

※�同一世帯間や親子間などによる
もの、または同一の当事者間で
繰り返し行われたものを除く
申請期限　５月31日（月）
申�請方法　申請書類を記入の上、
　�産業振興課農業グループ（〒519

－0195　本丸町577）へ持参
または郵送してください。

※�補助金の交付は予算の範囲内と
します。

※�詳しくは、農業グループへお問
い合わせください。

家族介護慰労金を支給します
長寿健康課高齢者支援グループ

（☎84－3312）
　在宅での介護の負担が大きい
家族へ、慰労金（10万円）を支給
します。
対�象期間　令和２年４月1日～令

和３年３月31日
対�象者　対象期間で次のすべてに

該当する高齢者と同一の世帯に
属し介護をしていた市民税非課
税世帯の人　

▷市内に住所を有する人
▷�65歳以上の人（対象期間に65

歳になった人を含む）
▷要介護４または５であった人
▷�介護保険のサービス（１週間程

度の短期入所生活介護などを除
く）を受けなかった人

▷�疾病または負傷により医療機関
に入院（１週間程度の入院を除
く）しなかった人
申�請期間　４月１日（木）～令和４

年３月31日（木）
申�請方法　長寿健康課高齢者支援

グループにある申請書に必要事
項を記入の上、申請してください。

※�申請書は、市ホームページから
ダウンロードもできます。

あいあい「白鳥の湯」
無料入浴券を交付します
地域福祉課福祉総務グループ
（あいあい　☎84－3311）

　令和３年度分の「白鳥の湯」無料
入浴券を交付します。対象となる
人は、身分を証明できるものを持
参し、交付窓口へお越しください。
使�用期間　令和３年４月１日～令

和４年３月31日
※�「白鳥の湯」が臨時休業の場合が

ありますので、ご了承ください。
交付枚数　１人１枚
※�無料入浴券は、利用者の写真を

掲載し、浴場受付でスタンプを
押印するカード様式（年間24回
利用可）です。
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市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

※�申請書は市ホームページからも
ダウンロードできます。

市道草刈活動支援事業を
ご活用ください

土木課施設保全グループ
（☎84－5041）

　市道の草刈りをしていただける
自治会などに対して、報奨金を交
付しています。
対�象団体　市内の市道のうち、集

落間をつなぐ道路の草刈り活動
を行っている自治会や市民団体
など
申�請方法　申請書などの必要事項

を記入の上、草刈り活動実施の
２週間前までに土木課施設保全
グループへ直接お申し込みくだ
さい。

※�申請書などは、市ホームページ
からもダウンロードできます。

不正けしの除去活動に
ご協力をお願いします

県鈴鹿保健所衛生指導課
（☎059－382－8674）

　県では、「県民参加による不正大
麻・けしクリーンアップ運動」とし
て、４月～６月にかけて、法律で栽
培や所持が禁止されている不正
けしなどの除去活動を行っていま
す。不正けしを見掛けたり、判断に
迷ったりしたときは、県鈴鹿保健
所衛生指導課へご連絡ください。
 不正けしの特徴 
▷�葉の色は、ろう質を帯びている

白っぽい緑色
▷葉のつけ根が茎を抱き込んでいる
▷茎や葉の毛が少ない

※写真は、パパヴェル・セティゲルム種

スポーツ大会出場者に
激励金を支給します

文化スポーツ課スポーツ推進グループ
（☎96－1224）

支給対象者　市内に在住する人
支給額　１人あたり
①東海大会・中部大会…5,000円
②全国大会…10,000円
③�オリンピック、パラリンピック、

世界選手権以外の国際大会…
50,000円

④�オリンピック、パラリンピック、
世界選手権…100,000円

※�予選大会のない自由参加の大会、
三重県中学校体育連盟が主催す
る大会を除く

※推薦の場合は推薦書が必要
※�チームで出場する場合は個人ご

とに支給しますが、１チーム20
人を上限とする
申�請方法　文化スポーツ課スポー

ツ推進グループ（関支所）にある
申請書に必要事項を記入の上、
必要書類を添えて、大会の10日
前までに申請してください。

※�申請書は市ホームページからも
ダウンロードできます。

全国大会出場者に
旅費補助金を支給します

文化スポーツ課スポーツ推進グループ
（☎96－1224）

支�給対象者　全国大会に出場する
小・中学生の保護者で市内に在
住する人
支�給額　出発地と大会開催地を往

復するための交通費の額に２分
の１を乗じた額（１人あたり）

※10,000円を上限とする
※1,000円未満の端数は切り捨て
※�三重県中学校体育連盟が主催す

る大会を除く
申�請方法　文化スポーツ課スポー

ツ推進グループ（関支所）にある
申請書に必要事項を記入の上、
必要書類を添えて、大会開催日
までに申請してください。

４月は20歳未満飲酒防止
強調月間です

津税務署酒類指導官部門
（☎059－228－3136）

　20歳未満の人の飲酒は法律で
禁止されています。お酒は20歳に
なってから飲みましょう。国税庁
ホームページでは、「20歳未満の
者がお酒を飲んではいけない５つ
の理由」などを掲載していますの
で、この機会に、ぜひご覧ください。

（URLhttps://www.nta.go.jp/
taxes/sake/miseinen/mokuji.
htm）
※�令和４年４月から民法の成年年

齢が18歳に引き下げられます
が、お酒に関する年齢制限は20
歳のまま維持されます。

各種検診・教室
助産師による授乳相談

長寿健康課健康づくりグループ
（あいあい　☎84－3316）

　「母乳だけで育てられるか心配」、
「卒乳の方法を聞きたい」、「妊娠中
のおっぱいのケア方法を知りた
い」など授乳に関する相談に助産
師がお応えします。
と　き　４月28日（水）
①午前９時30分～
②午前10時～
③午前10時30分～
④午前11時～
※�①②③④のいずれかで相談時間

は１組20分程度
ところ　あいあい１階集団指導室
対�象者　市内に住所を有する妊婦

または産婦
定　員　４組（先着順）
参加費　無料
持ち物　母子健康手帳
受付開始日　４月７日（水）
申�込方法　長寿健康課健康づくり

グループへ電話または直接お申
し込みください。
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いことなどを聞き、事業所に伝
えます。

　�また、活動状況を鈴鹿亀山地区
広域連合へ報告して意見交換を
行い、事業所に気付いたことや
提案を伝えます。
応募要件　次のすべてに該当する人
▷�高齢者福祉に対し、情熱と理解

のある人
▷�業務として介護サービス事業に

従事していない人
▷�鈴鹿市または亀山市に居住して

いる人
▷�月のうち５日～10日程度、介護

施設等を訪問できる人
▷�介護相談活動に際し、独力で自

家用車などで移動可能な人
▷�パソコン操作（文書作成、メール

送受信など）ができる人
▷�オンライン形式で行われる介護

サービス相談員養成研修（９月
開催予定）に全日程参加できる
人（研修に関する費用は公費で
負担）
任�　期　令和３年６月１日～令和

４年３月31日（予定）
　（以降１年ごとの再任可）
報�　償　活動ごとに規定の額を支

払います。
選�考方法　一次選考（書類審査）お

よび二次選考（面接・５月中旬を
予定）を行った上で決定します。
応�募方法　次の書類を鈴鹿亀山地

区広域連合（〒513－0801 鈴
鹿市神戸１－18－18　鈴鹿市
役所西館３階）へ持参または郵
送してください（来所の場合は、
事前にご連絡ください）。

▷履歴書（市販のものを使用）
▷�応募の動機（800字程度で記入、

様式は自由）
応�募締切日時　４月30日（金） 午

後５時15分（必着）
そ�の他　現在、新型コロナウイル

ス感染症拡大防止のため活動を
休止しています。活動再開時期
は未定です。

第19回アビリンピックみえ
参加者の募集

（独）高齢・障害・求職者雇用支援
機構三重支部高齢・障害者業務課

（☎059－213－9255）
　障がい者が日ごろ培った技能を
互いに競い合うことにより、その
職業能力の向上を図るとともに、
企業や社会一般の人々が障がい者
に対する理解と認識を深め、その
雇用の促進を図ることを目的とし
て開催します。
と�　き　６月26日（土） 午前９時

30分～午後０時30分
ところ　ポリテクセンター三重
　（四日市市西日野町4691）
競�技種目　パソコン文書作成、パ

ソコン表計算、電子機器組立、
喫茶サービス、ビルクリーニン
グ、製品パッキング、オフィス
アシスタント
参加費　無料
申�込期間　４月１日（木）～５月

14日（金）
申�込方法　参加申込書を持参また

は 郵 送（〒514－0002　 津 市
島崎町327－1）してください。

※�参加資格など詳しくは、（独）高
齢・障害・求職者雇用支援機構三
重支部ホームページをご覧くだ
さい。

URLhttps://www.jeed.go.jp/
location/shibu/mie/

認知症予防タブレット体験会
～楽しく健康寿命延伸にチャレンジ～

（公社）亀山市シルバー人材センター
（☎96－8641）

と　き　４月22日（木）
　　　　午後１時30分～３時
ところ
　城北地区コミュニティセンター
内�　容　タブレットを使った健康

管理、認知症予防、生活支援など
についてご紹介します。

※�使用方法などを同世代のサポー
ターが丁寧に説明します。
対�象者　高齢者本人やその家族
（65歳以上）などで健康寿命延
伸、インターネットに関心のあ
る人
参加費　無料　
※�体験用タブレットは主催者が

用意
申�込方法　直接、（公社）亀山市シ

ルバー人材センターへ電話でお
申し込みください。

※�タブレットとは、コンピューター
の入力装置の一つで、本体と液晶
画面が一体の薄い板状になって
いて、画面を直接タッチして操作
する情報機器のことです。

募　集
介護サービス相談員の募集
鈴鹿亀山地区広域連合介護保険課

（☎059－369－3205）
募集人数　１人
活�動内容　鈴鹿市・亀山市内の介

護施設等を訪問し、利用者から
介護サービスの疑問や不安、介
護施設等の職員に直接言いにく
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市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

 予備講習会 
　亀山市防火協会では、乙種第４
類の受験者を対象に予備講習会を
開催します。
と　き　５月12日（水）
　　　　午前９時～午後４時45分
と�ころ　亀山消防庁舎１階防災

センター
対�象者　乙種第４類受験者（県内

に住所を有する人のみ）
定　員　30人（先着順）
受�講料　1,000円（亀山市防火協

会員は無料）
※�テキストが必要な人は、テキス

ト代（4,500円）が別途必要
申�込期間　４月12日（月） 午前９

時～23日（金）午後５時
　（土・日曜日を除く）

試　験
危険物取扱者試験

消防本部予防課危険物グループ
（☎82－9492）

　（一財）消防試験研究センター三
重県支部では、危険物取扱者試験

（前期）を実施します。
※試験会場は下の表をご覧ください。
申�込方法　亀山消防庁舎または各

分署にある願書に必要事項を記
入の上、（一財）消防試験研究セ
ンター三重県支部へお申し込み
ください。
出�願期間　４月８日（木）～19日
（月） ※当日消印有効

※�電子申請の場合は４月５日（月）
午前９時～16日（金） 午後５時
試験会場（近隣地区のみ）

申込方法
　�亀山消防庁舎または各分署に

ある申込書（市消防本部ホーム
ページからもダウンロード可）
に必要事項を記入の上、受講料
を添えて、予防課危険物グルー
プへお申し込みください。
そ�の他　新型コロナウイルス感染

症の感染拡大等により、講習を
中止する場合があります。最新
情報は、市消防本部ホームペー
ジをご覧ください。

試験会場
６月５日（土） ６月６日（日） ６月12日（土）

午前 午後 午前 午後 午前 午後
（一社）北勢自動車協会

（四日市市） 乙種第４類 乙種第４類
丙種 乙種第４類 乙種第４類

鈴鹿地域職業訓練センター
（鈴鹿市）

乙種第４類
丙種 乙種第４類 乙種第４類 －

高田短期大学
（津市） － 乙種全類

丙種
乙種第４類

甲種 －

サン・ワーク津（津市） 乙種第４類 － －

行政からのお知らせや地域のイベント情報などを放送！
ご覧ください！ご覧ください！
行政情報番組行政情報番組
「マイタウンかめやま」「マイタウンかめやま」

 

視聴はケーブルテレビへの加入が必要です。
政策課広報秘書グループ（☎84－5021）では、放送を録画したDVDの貸出も行っています。

放送時間　午前６時～深夜０時（30分番組を繰り返し放送）
番組更新日　毎週金曜日
チャンネル番号　123ch（ZTVコミュニティチャンネル）

❶❷

番組の視聴方法 ～テレビのリモコン操作方法～
❶「12」のボタンを押す
❷「選局ボタン」を１つ進める
※�選局番号（３桁入力）を「123」に合わせる、または電子

番組表から選択しても番組を視聴できます。
　（テレビの機種によって対応していない場合あり）

４月２日（金）～４月８日（木）
●お知らせ
　�「新型コロナウイルスワクチン

接種について」
●�ウイークリーかめやまダイジェ

スト（令和3年1月~3月放送分）
４月９日（金）～４月15日（木）
●ウイークリーかめやま
●特集番組
　�「亀山市総合防災マップ～わたし

の防災マップをつくろう！～」
●かめやま文化年特別番組
　「かめやま文化年の歩み」
 ※番組枠を60分に拡大
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　４月２日の世界自閉症啓発デーに合わせ、自閉症について広く知ってもらう
ことを目的に、亀山城多門櫓を癒やしや希望などを表す青色（シンボルカラー）
にライトアップするキャンペーンが行われます。青色に様変わりした、優美な
装いの亀山城多門櫓をご覧ください。
と　き　４月２日（金） 午後６時～10時
ところ　亀山城多門櫓

　この週間に合わせて市立図書館では、発達障がいについて広く知ってもら
うことを目的に、発達障がいをテーマにした書籍を並べます。市立図書館を訪
れた際は、ぜひ一度手に取り、理解を深める機会としてご覧ください。
と　き　４月22日（木）まで
ところ　市立図書館内のカウンターコーナー

地域福祉課障がい者支援グループ（あいあい　☎84－3313）

４月２日～８日は｢発達障害啓発週間」です４月２日～８日は｢発達障害啓発週間」です
～毎年４月２日は世界自閉症啓発デー～～毎年４月２日は世界自閉症啓発デー～

　国では、自閉症をはじめとした発達障がいについて知ってもらうことを目的に、主要な建物
等のブルーライトアップなど、広く啓発活動を行っています。この機会に、発達障がいへの理解
を深め、障がいの有無に関わらず、誰もが幸せに暮らすことができる共生社会の実現を目指し
ましょう。

【発達障がいとは？】
　発達障がいは、自閉症スペクトラム障害、ＬＤ（学習障害）、ＡＤＨＤ（注意欠陥多動性障害）など脳機能の発達に関係
する障がいです。発達障がいの特性は外見では分かりにくく、周囲の気付きと適切なサポート、そして発達障がいに対
する一人ひとりの理解が必要です。

昨年の実施時の様子昨年の実施時の様子

昨年の実施時の様子昨年の実施時の様子

問合先

三重のお城が青く染まる！ライトアップキャンペーン 【主催：Light It Up Blue みえ実行委員会】

　市では、予期せぬ犯罪被害に遭われた市民に対し、「犯罪被害者等が受けた被害の早期の回復及び軽減」、「犯罪
被害者等の生活の再建に対する支援」、「犯罪被害者等を支える社会の形成を促進すること」を目的とした「亀山市
犯罪被害者等支援条例」の制定を進めています。
　このたび、これまでの検討状況を踏まえた条例の素案を公表しますので、市民の皆さんのご意見を募集します。

提�出方法　提出に必要な事項（様式は自由）を記入の
上、郵送、ファクス、Ｅメールまたは直接、防災安全
グループ（〒519-0195　本丸町577、FAX82－
9955、 bousai@city.kameyama.mie.jp）へ提出
してください。
意見の取り扱いなど
▷�いただいた意見は取りまとめの上、回答とともに

公表します（個別に直接回答は行いません）。なお、
公表することで個人の権利や利益を害するおそれの
あるものは、その全部または一部を公表しないこと
があります。

▷�意見を提出していただいた人の氏名などの個人情報
は、公表しません。

▷公表は、令和３年４月下旬を予定しています。

亀山市犯罪被害者等支援条例（案）

問合先 防災安全課防災安全グループ（☎84－5035）防災安全課防災安全グループ（☎84－5035）

【パブリックコメント】
意�見を提出できる人　市内に在住、在勤、在学する人、

または市内で事業を行う人
縦覧・意見の提出期間
　３月25日（木）～４月25日（日）（当日消印有効）
縦�覧場所　防災安全課防災安全グループ、市情報公開

コーナー（本庁２階）、関支所窓口、あいあい窓口（縦
覧は各施設の開庁時間内にできます）

※市ホームページからも縦覧できます。
　�URL https://www.city.kameyama.mie.jp/

docs/2021030400064/
提出に必要な事項（様式は自由）
①�件名「亀山市犯罪被害者等支援条例（案）」に関する

意見
②住所、氏名（ふりがな）
③勤務先または通学先（市外に在住する人のみ）
④意見

ご意見を
お寄せくださ

い！

（意見公募）

市立図書館コラボ企画！
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市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

産業振興課商工業・地域交通グループ（☎84－5049）

 対象となる事業者（すべてに該当） 
▷空き店舗や空き家を改装して出店する個人や法人
▷亀山商工会議所からの推薦を受けたもの
▷２年以上継続して事業を実施する見込みがあるもの
 対象となる空き店舗等（すべてに該当） 

▪指定区域（亀山市立地適正化計画に位置付ける
　都市機能誘導区域）内にある店舗等
▪対象業種…小売業、飲食サービス業、生活関連
　サービス業、医療・福祉業など

▪６カ月以上、店舗や住居として使用していないこと

▪店舗面積が500㎡未満であること

▪週４日以上、かつ１日４時間以上営業すること

▪改装などは、市内業者で行うこと

▪ �令和４年３月末までに工事が完了し、開業ができ
ること

空き店舗等への出店を支援します！空き店舗等への出店を支援します！
『空き店舗等活用支援事業補助金』『空き店舗等活用支援事業補助金』

を活用した出店募集！を活用した出店募集！
 対象となる経費 

　内外装工事費、建物付属設備工事費、看板設置工事費
 補助金額 
　対象となる経費の１/ ２の額以内（上限100万円）
※�申請書の提出日時点で、補助金の交付対象者（法人

の場合はその代表者）が女性または満35歳未満の
場合は上限150万円
 募集期間 　４月１日（木）～５月10日（月）
※�申請書は、産業振興課商工業・地域交通グループ
（本庁２階）でお渡しします。また、市ホームページ
からもダウンロードできます。

問合先

協働事業提案制度協働事業提案制度

問合先 まちづくり協働課市民協働グループ（☎84－5008）

　協働事業提案制度は、市民と行政の多様なアイデアを提案する窓口を設置し、
事業化できるものは市民と行政が協働で事業化していくための仕組みです。

令和4年度令和4年度に実施予定の「協働事業市民提案」を募集します！に実施予定の「協働事業市民提案」を募集します！
　「行政と協働して事業を始めたい！」、「すでに行われている行政の事業をもっと良いものにしたい！」など、
そんな思いのある皆さんからの提案を募集します。
募集期間　４月１日（木）～６月30日（水）
応�募できる団体　市内で自立的・継続的に活動している

市民活動団体、または市内の企業・経済団体
※営利・政治・宗教活動を目的にしていないこと。
※�昨年度の協働事業の成果を、各戸回覧予定の成果報

告書と行政情報番組「マイタウンかめやま」にてお知
らせしますので、ご覧いただき、応募の参考にしてく
ださい。

応�募方法　提案書に必要事項を記入の上、まちづく
り協働課市民協働グループ（〒519-0195 本丸町
577）へ持参または郵送してください。

※�提案書は、市民協働グループにあるほか、市民協働セ
ンター「みらい」ホームページ（URLhttp://shimin-
kyodo.sakura.ne.jp/kyodoindex.html）からダウ
ンロードできます。

令和２年度に実施した協働事業

市
民
提
案

提案事業名 提案者 協働相手 事業内容

鈴鹿峠自然の家
天文台「童夢」
10周年記念事業

坂下星見の会
教育委員会事務局
生涯学習課
社会教育グループ

・星空観察会の実施
・�プロジェクションマッピングによる会場

一帯の星空間演出（鈴鹿峠自然の家、鈴鹿
馬子唄会館周辺）

・�ペットボトルキャンドルを用いた記念イ
ベントの実施
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問合先 教育委員会事務局生涯学習課
社会教育グループ（☎84－5057）

令和３年度 開放日
（開放時間は午後７時～９時） イベント

４月17日（土）10月16日（土）
▪春の星空観察会
　５月22日（土）

▪皆既月食を見よう！
　５月26日（水）

▪ペルセウス座
　流星群観察会
　８月12日（木）

▪秋の星まつり
　10月16日（土）　

５月22日（土）11月20日（土）

５月26日（水）12月18日（土）

６月26日（土） １月15日（土）

７月17日（土） ２月19日（土）

８月12日（木） ３月19日（土）

９月18日（土）

  天文台「天文台「童夢童夢」の無料開放日」の無料開放日  

ところ　鈴鹿峠自然の家天文台「童夢」
内�　容　天文台運営スタッフが望遠鏡操作

や天体解説を行います。
※雨天・曇天時は中止※雨天・曇天時は中止
　（イベント時は一部内容を変更して実施）　（イベント時は一部内容を変更して実施）
※当日の問合先…☎090－5114－1670※当日の問合先…☎090－5114－1670
　�（教育委員会事務局生涯学習課社会教育　�（教育委員会事務局生涯学習課社会教育

グループ【鈴鹿峠自然の家】）グループ【鈴鹿峠自然の家】）
※�日程が変更になる場合があります。無料※�日程が変更になる場合があります。無料

開放日は、市教育委員会ホームページで開放日は、市教育委員会ホームページで
もご覧いただけます。もご覧いただけます。
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三重とこわか国体・三重とこわか大会
亀山市実行委員会事務局

（文化スポーツ課国体推進グループ内）
〒519－1192　関町木崎919番地１
☎96－1225　FAX96－2414

kokutai@city.kameyama.mie.jp
URL https://www.city.kameyama.mie.jp/tokowaka/

申込・問合先

とこまるNEWS

亀山市亀山市炬炬
き ょ かき ょ か

火火名名をを募集募集しますします

炬火とは…�オリンピックの聖火にあたるもので、「三重とこわか国体・三重とこわか大会」期間中、選手を見守るシン
ボルとなる火です。県内の各市町で採火された炬火は、総合開会式において炬火台に点火し、一つに集火
されます。

審査・発表
（1）�作品の審査は実行委員会で行い、最優秀賞

１点、優秀賞数点を決定します。
（2）入賞作品は、本人に直接通知します。
（3）�最優秀賞の作品は、亀山市の炬火名として採用

します。また、最優秀賞および優秀賞の作品は、
実行委員会が行う亀山市炬火集火式（８月開催
予定）で発表・表彰し、賞状と記念品を贈呈し
ます。

募集期間　４月１日（木）～５月31日（月）

応募資格
　市内に在住、在勤、在学する人

応募のきまり　
（1）�亀山市の歴史、文化、自然など魅力を発信する

もので、「亀山市らしさ」を表現したものとして
ください。

（2）�炬火名は「〇〇〇の火」とし、文字数は「の火」を
含めて20字以内としてください。

（3）�応募は１人３点までとし、未発表のものとして
ください。

応募方法
　�応募用紙に必要事項（①炬火名、②命名理由、

③住所・氏名・年齢・電話番号、④勤務先または学
校名・学年）を記入の上、郵送、ファクス、Ｅメール
または直接ご応募ください。

※�応募用紙は、事務局（関支所１階）、本庁、西野公
園体育館、東野公園体育館、関B&G海洋センター
に備え付けてあります。また、実行委員会ホーム
ページからもダウンロードできます。

ご応募お待ちしています！

「亀山市の火」に「亀山市の火」に
　名前をつけよう！　名前をつけよう！

　市では、夏に開催予定の炬火イベントで採火し、「亀山市の火」を誕生させます。
亀山市らしい魅力あふれる炬火名を募集します。

ど　ー　む
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市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

図書館だより（４月）図書館だより（４月） 市立図書館（☎82－0542）
関図書室（☎96－1036）

『だまされ屋さん』星野智幸／著
中央公論新社（2020年10月刊）
　ある日、「娘と家族になろうとして
いる」という若い男が突然やってき
た。謎の訪問者は詐欺師か一家の救
世主か？多様な価値観の中で暮らす
家族のあり方や人々とのつながりと
は何かを描く。

図書館の本棚から

一
　
般

児
　
童

『Joy at Work』
片付けでときめく働き方を手に入れる
近藤麻理恵　スコット・ソネンシェイン／著
河出書房新社（2020年9月刊）
　自分にとって理想の働き方とは？環境
が変わった人もそうでない人も、ビジネス
での人間関係、データ、仕事場等々を整理
して、仕事の仕方を見直してみませんか。

～新着だより～
●ハヤブサの血統／鷹匠裕
●商店街のジャンクション／村木美涼
●旅を栖（すみか）とす／高橋久美子
●わんダフル・デイズ／横関大
●「ニューノーマル」最強仕事術／濱田秀彦
●最新日本の農業図鑑
●てがき絵本まる／いまむらひろこ

●ぼくのいのち／安藤由紀
●かいじゅうごっこ／ルーシー・カズンズ
●みち／さいとうしのぶ
●もしかして…／クリス・ホートン
●きみのなまえ／あんずゆき
●みんなちがってみんなステキ／高橋うらら
●千曲川はんらん希望のりんごたち
　／いぶき彰吾

ほか414冊

市立医療センターだより市立医療センターだより�� 市立医療センター（☎83－0990）

マミーズのおはなし会
　４月３日（土） 午後２時～　市立図書館（児童室）
大人による大人の読みきかせ
　４月３日（土） 午後３時～　市立図書館（児童室）
関おはなし会
　４月14日（水） 午後３時～　関文化交流センター
たんぽぽの会の紙芝居会
　４月21日（水） 午後３時～　関文化交流センター
お子さんが泣いても大丈夫！「あかちゃんタイム」
　４月22日（木） 午前10時～　市立図書館（児童室）

休館日 市立図書館…�毎週火曜日、23日（金）　　　　関図書室…��毎週月曜日、23日（金）

　第2子の産休・育休を経て職場復帰しました。
　お子さんも気軽に受診いただければと思います。
　専門は角膜・前眼部疾患ですが、眼疾患全般の診療を行っています。眼でお困り
のことがあれば、お気軽にご相談ください。

新任医師を紹介します～眼科編～　
眼科医師　長谷川　亜里

曜日 月 火 水 木 金
担当医師 江坂 澤木 長谷川
受付時間 8：30 ～11：30

13：00 ～14：30
8：30 ～11：30
13：00 ～14：30

8：30 ～11：30
13：00 ～14：30

図書館からのお知らせ
　市内に在住・在学・在勤する人は、年齢を問わず
図書貸出券を作り、本を借りていただくことがで
きます。
　図書貸出券を作成する際は、住所（市内に在学・
在勤する人は在学校・勤務先）が記載された身分
証明書をお持ちください。
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歴史博物館だより（４月）歴史博物館だより（４月）�� 歴史博物館（☎83－3000）

＜常設展示室＞
常設展示「亀山市の歴史」
内�　容　亀山市の歴史を、縄文時代から現代まで

時代を追って展示
常設展示観覧料
　一般…200円、児童・生徒・学生…100円
※�小学生未満と70歳以上の人、心身障がい者と

その介助者は無料
※毎週土・日曜日は小・中学生は無料
※毎月第３日曜日（家庭の日）は無料
※17日（土）（県民の日）は無料

開�館時間　午前９時～午後５時（展示室への入場は午後４時30分までにお願いします）
休館日…毎週火曜日、19日（月）～23日（金）（展示入れ替えのため）

＜企画展示室＞
第36回企画展「収蔵品から四季を探そう」
と　き　４月24日（土）～６月13日（日）
内�　容　私たちは昔から、生活に四季を取り入れ

て暮らしてきました。市内から集まってきた収
蔵資料にも、四季を感じられるものが多くあり
ます。この企画展では、「四季」という視点から
見た収蔵資料の魅力を紹介します。

企画展示観覧料　無料

古文書解読基礎講座
と　き　５月～８月の毎月第４日曜日（全４回）
内�　容　くずし字の形から引ける『くずし字解読

辞典』を使って、くずし字の仕組みと辞典の引
き方を解説しながら古文書を読みます。
持ち物　くずし字解読辞典（東京堂出版）
申�込期間　４月１日（木）～30日（金）

紐解き、加藤秀繁日記
と　き　９月～12月の毎月第４日曜日（全４回）
内�　容　江戸時代に亀山城主だった石川家の家

臣、加藤秀繁の天保十三年の日記から、江戸時
代の武士の日常を紐解きます。

持ち物　くずし字解読辞典（東京堂出版）
　　　　（なくても可）
申�込期間　８月１日（日）～30日（月）

村・町の古文書を読む
と　き　８月～11月の毎月第４土曜日（全４回）
内�　容　江戸時代に加太で書き残された「坂家覚

書」の元禄五年以降の記事から亀山に関係する
内容を読み進めます。
持ち物　くずし字解読辞典（東京堂出版）
　　　　（なくても可）
申�込期間　７月１日（木）～31日（土）

古代史料を読む
と�　き　①５月～８月、②９月～12月の毎月第

２土曜日（各回全４回で、同じ内容）
内�　容　「日本書紀」の景行天皇四十年是歳条に

記される日本武尊が能褒野で最期を迎える場
面を、漢字の語句や意味、時代背景などを解説
しながら読み進めます。

申�込期間　①４月１日（木）～30日（金）
　　　　　②８月１日（日）～30日（月）
※①②のいずれかの日程にお申し込みください。

　受講料　無料
　申込方法　歴史博物館へ電話でお申し込みください。

各講座の共通事項
　ところ　歴史博物館講義室
　時　間　午後１時30分～３時
　定　員　各講座15人

歴史博物館講座の受講生募集歴史博物館講座の受講生募集
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市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

人身事故 死亡者 負傷者 物損事故
10件（＋２件） 173件（＋９件）０件（－１件）５件（＋４件）

令和３年交通事故発生状況
（２月末現在[暫定]・亀山署管内）

※（　）内は前年同期比の増減数

～春の全国交通安全運動の実施について～
令和３年春の全国交通安全運動は
４月６日（火）～15日（木）の10日間

　この運動は、広く交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵
守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、自らによる道路
交通環境の改善に向けた取り組みを推進することにより、交通事故を
防止し、誰もが住みよい安全で安心な交通社会を実現することを目的
とします。
　次のことを目標に、安全運転等にご協力ください。
・子どもと高齢者の交通事故防止　　
・横断歩道における歩行者優先の徹底
・シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶　　・自転車の安全利用
・夕暮れ時または天候に応じた早めのライト点灯　　・反射材の着用

亀山警察署（☎82－0110）

下水道課下水道管理グループ（☎97－0628）

❻ �重複払いにご注意ください（同じアプリでは、一
度使用した納付書でのお支払いはできませんが、
異なるアプリやコンビニで支払う場合は、一度使
用した納付書での支払いが可能となります）。

❼ �登録できない金融機関もありますので、詳しくは
各アプリのホームページでご確認ください。

問合先

❶ �システム利用料はかかりません（アプリのインス
トールや利用決済時の通信料は発生します）。

❷ 領収証は発行されません。
❸ �登録した銀行口座の残高やチャージ金額が不足

している場合は、納付できません。
❹ �納付書に指定された期限を過ぎると、納付できません。
❺ �パソコンやフィーチャーフォン（ガラケー）から

の納付はできません（タブレットは、機種やアプ
リによって使用できない場合があります）。

＜注意事項＞

 スマートフォンアプリの利用方法 
　アプリをインストールし、納付書のバーコードをスマートフォンのカメラで読み取る
※�アプリのインストール方法、使用手順など詳しくは、スマートフォン等から以下の二次元コードを読み取り、

各アプリのホームページでご確認ください。

農業集落排水処理施設使用料が
コンビニエンスストア・スマートフォンで支払えますコンビニエンスストア・スマートフォンで支払えます

　令和３年４月以降に発行するバーコードが印字された納付書は、全国のコンビニエンスストア（納付書裏
面に記載）やスマートフォンアプリで曜日や時間を気にすることなく納めることができますので、ぜひご利
用ください。

令和３年４月令和３年４月からから
スタートスタート
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※当事者間のトラブルについては、市は一切関与しません。

アロマサークル参加者募集
　アロマで生き生き！アロマで健
康！を目指して、暮らしにアロマ
を取り入れてみませんか？毎月、
アロマについての話と、季節に合
わせたクラフト（アロマ精油を用
いた小物）を作ります。
　コロナ禍の日々を、天然100％
の精油を用いて心地よく元気に過
ごしましょう。
と　き　４月からの毎月第２木曜日
　　　　午前10時～11時30分
ところ　青少年研修センター
※�材料費など詳しくは、お問い合

わせください。
申�込・問合先　アロマサークル亀山
（宮口　☎090－8866－1517）

「亀山宿語り部」の楽しい話
と　き　４月15日（木）
　午後１時30分～２時30分
ところ　市民協働センター「みらい」
内　容　スズメバチの話
　　　　（語り部　浅田正雄さん）
参加費　無料
※事前の申し込みは不要
問合先　亀山宿語り部の会
　（浅田　☎82－5638）

遺言・相続無料電話相談会
　４月15日「遺言の日」にちなん
で、弁護士が遺言や相続に関する
相談に応じます。
と　き　４月15日（木）
　　　　午前10時～午後４時
相談受付電話番号
　☎059－228－3143
相�談内容　遺言書の書き方、相続

に関する疑問や困りごとなど
問合先　三重弁護士会事務局
　（☎059－228－2232）

歯のこと何でも電話相談
　日ごろから気になっている「歯
に関する悩み」に歯科医師が直接
応じます。
　相談は無料ですので、気軽にお
電話ください。
と　き　４月18日（日）
　　　　午前10時～午後３時
相談受付電話番号
　①☎059－225－1071
　②☎059－225－8747
※�時間帯によってはつながりにく

いことがあります
問合先　三重県保険医協会
　（☎059－225－1071）

三重県立美術館ボランティア
「欅

けやき

の会」会員募集
　三重県立美術館で活動するボラ
ンティア団体の会員を募集します。
対象者　次のすべてに該当する人
▷�18歳以上（高校生を除く）で、月

４回（半日単位）以上の活動がで
きる人

▷�５月29日（土）、６月５日（土）の養
成講座をいずれも受講できる人
募集期限　５月15日（土）
※当日消印有効
申�込方法　往復はがきに、郵便番

号、住所、氏名、年齢、生年月日、
電話番号を明記の上、三重県立
美術館ボランティア「欅の会」

（〒514－0007　 津 市 大 谷 町
11）へお申し込みください。
問�合先　三重県立美術館ボラン

ティア「欅の会」（☎059－227
－2100）

令和３年度協会けんぽの
保険料率改定のお知らせ
　令和３年度の全国健康保険協会

（協会けんぽ）三重支部の健康保険
料率および介護保険料率（全国一
律）が、３月分（４月納付分）から引
き上げとなります。
対象者　
　�全国健康保険協会三重支部発行

の健康保険証をお持ちの人
健康保険料率
　現行：9.77%→
　令和３年３月分～：9.81%
介護保険料率
　現行：1.79%→
　令和３年３月分～：1.80%
問�合先　全国健康保険協会三重支

部（企画総務グループ　☎059
－225－3317）

井田川サッカースポーツ少年団
団員の募集（随時）

　リーグ戦、他チームとの試合、夏
期合宿などを通じて、一緒にサッ
カーを楽しみませんか？指導者が
基礎からしっかりと教えます。初
心者も大歓迎で、現在も市内の各
地区から子どもたちが集まって練
習しています。体験もできますの
で、練習日に直接お越しください。
と　き　
 小学生の部 
　毎週土・日曜日　午後１時～５時
 キッズの部（年中・年少） 
　毎週日曜日　午後１時30分～３時
　（土曜日の場合もあり）
ところ　井田川小学校運動場
持�ち物など　飲み物、タオル、帽子、

サッカーボール４号（無くても
可）、動きやすい服装
申�込・問合先　井田川サッカース

ポーツ少年団（辻本　☎090－
4257－9036、小河　☎090－
7693－1103）
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