
　令和５年１月から全国の軽自動
車検査協会で納税確認が電子化（軽
JNKS）され、車検時の納税証明書
の提示が原則不要となりました。
これに伴い、令和６年度から四輪
の軽自動車税車検用納税証明書の
送付を廃止しました。
　また、二輪小型自動車（排気量
250㏄を超えるバイク）について
も納税確認が電子化されたことに
伴い、本年度から車検用納税証明
書の送付を廃止します。
　ただし、電子化による納付確認
ができない場合は、従来どおり車
検用納税証明書が必要となること
があります。
納税証明書が必要となる場合
▷納付した直後のため、電子化に
よる納付情報が登録されていな
い場合

※金融機関で納付した場合は約
10日間、コンビニエンスストア
で納付いただいた場合は約１カ
月間、電子化による納付情報が
登録されません。

　　至急、車検用納税証明書が必
要な人は、税務課市民税グルー
プで領収書を提示してくださ
い。

▷対象車両に過去の未納がある場
合

※車検用納税証明書は無料で交付
しますので、必要な場合は市民
税グループへお問い合わせくだ
さい。

※納税通知書で納付した場合は、
右端の軽自動車税納税証明書
（継続検査用）が車検に使用でき
ます。

税務課市民税グループ
84－5063

　マイナンバーカードを利用して、
全国のコンビニエンスストアなど
のマルチコピー機（キオスク端末）
で所得・課税証明書を取得できま
す（市県民税の現年度分のみ）。
　コンビニ交付サービスでの令和８
年度(令和７年分)の交付は、６月
９日（火）午前９時から開始します。
※６月４日（木）～８日（月）は、メ
ンテナンスのためサービスを停
止します。

１通200円（本庁、関支所、
あいあいの窓口は１通300円）

税務課市民税グループ
84－5063

　10月１日に、亀山市重度心身障
害者介助者手当と心身障害児童福
祉手当の各廃止条例が施行されま
す。施行日以降は、各手当の新規申
請はできません。
　なお、９月末日時点で受給して
いた人には、経過措置として、令和
９年３月分までの手当を支給しま
す（経過措置は受給要件を満たす
人に限ります）。
　詳しくは、地域福祉課障がい者
支援グループへお問い合わせくだ
さい。

地域福祉課障がい者支援
グループ（あいあい）
84－3313

▷身体障害者手帳、療育手帳、精神
障害者保健福祉手帳のいずれか
をお持ちの人とその介助者

▷一人親家庭等医療費受給者
▷生活保護受給者

１人１枚
※利用者の写真を掲載し、浴場受
付でスタンプを押印するカード
様式（年間24回利用可）です。

令和９年３月31日（水）
まで
※「白鳥の湯」が臨時休業の場合が
ありますので、ご了承ください。

上記の対象者であること
が分かるもの

平日（午前８時30分～午
後５時15分）に地域福祉課福祉
総務グループへお越しください。
※窓口の混雑状況により、当日に
交付できない場合があります。

地域福祉課福祉総務グルー
プ（あいあい）
84－3311

　市では、正しい食生活について
の普及啓発や生活習慣病の予防な
ど、食を通じた健康づくりを推進し
ています。市内の食品小売店であ
るスーパーサンシ株式会社と連携
し、弁当の販売を通じて、食塩摂取
量の減少や野菜摂取量の増加に向
けた意識啓発を行っています。この
度、好評につき、弁当の販売期間を
延長することになりました。
※けんこうマイレージアプリポイ
ント付与も継続します。

６月１日(月)～８月30
日(日)

スーパーサンシ亀山エ
コー店および会員向け宅配

「かめやま健康弁当」
　かめやま健やか五彩弁当

646円（税込）
健康推進課健康増進グルー

プ（あいあい）
84－3316

対象

価格

交付枚数

販売期間

交付期間

交付方法

問合先

問合先

手数料 問合先

問合先

販売先

商品名

問合先

持ち物

お知らせ

軽自動車税納税証明書
（口座振替等）の送付を
廃止しました

所得・課税証明書の取得には
便利なコンビニ交付サービス
をご利用ください

亀山市重度心身障害者介助者手当
と心身障害児童福祉手当の新規申
請受付は、９月30日で終了します

あいあい「白鳥の湯」
無料入浴券を交付します

かめやま健康弁当 
販売期間延長
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　令和８年１月２日～令和９年１
月１日の間に新築または増築をし
た家屋(住宅や倉庫など)は、令和
９年度から固定資産税が課税され
ます。市では、税額の基準となる評
価額を算出するための「家屋調査」
を行っています。適正な評価額を
算出するために必要な調査ですの
で、ご協力をお願いします。
※調査の対象となる人へ、案内文
書「新築家屋の調査について」を
送付します。

※家屋の全部または一部を取り壊
した場合も、税務課資産税グルー
プへご連絡ください。

税務課資産税グループ
84－5010

　国は、食を通して健全な心身と
豊かな人間性を育むための「食育」
を国民運動として推進するため、
6月を「食育月間」、毎月19日を「食
育の日」と定めています。
　食育は、生きる上での基本であ
り、知育・徳育・体育の基礎となるも
のです。さまざまな経験を通じて食
に関する知識と食を選択する力を
習得し、健全な食生活を実現するこ
とができる人を育てることを目的と
しています。
　この機会に、バランスの良い食事を
心掛け、家族そろって食卓を囲むな
ど、食生活について考えてみましょう。

健康推進課健康増進グルー
プ（あいあい）
84－3316

　市では、亀山市景観計画を定め、
豊かな自然や長い歴史の中で育ま

れてきた魅力ある風景を守り、育
て、将来に残していくため、市民や
事業者の皆さんとともにさまざま
な取り組みを進めています。
　良好な景観の形成を図るため、
大規模な建築物などの建築や外観
を変更する色の塗り替え工事など
を行う場合は、事前に届出が必要
です。また、関宿、亀山宿、坂本棚田
周辺は、規模に関わらず事前に届
出が必要です。
　建築物の新築・増築や外観の変
更など、届出対象となる行為を計
画されている場合は、事前に都市
整備課都市計画グループへご相談
ください。

都市整備課都市計画グループ
84－5046

　「危険物安全週間」は、危険物に
対する保安意識の高揚および啓発
を推進する週間です。日常生活の
中で消費するガソリンや灯油はも
ちろんですが、塗料、接着剤、消毒
薬、化粧品などの中にも可燃性蒸
気が発生するおそれのある危険物
があります。危険物の性質や使用
方法を十分確認し、正しく安全に
取り扱うことによって、火災など
の事故を未然に防ぎましょう。

消防本部予防課予防グループ
82－9492

　学校、職場、地域、家庭などで、一
人ひとりが個性と能力を発揮し
て、あらゆる分野で活躍できる社
会を男女共同参画社会といいます。
男女共同参画社会の実現に向け
て、この機会に「自分らしさ」につ
いて考えてみませんか？
　国が発表した令和８年度「男女
共同参画週間」のキャッチフレー
ズは、「あなたらしさが、社会のチ
カラ」です。期間中は、市立図書館

で男女共同参画に係るパネル展示
を行います。ぜひご覧ください。

文化課文化・人権グループ
96－1224

　消防署では火災予防を目的に、
年間を通して市内全域を対象とし
た訪問形式の防火診断（15分程
度）を随時行っています。

▷ガスコンロなどの調理器具や暖
房器具の取り扱い
▷コンセント周りの確認
▷灯油などの危険物の貯蔵
▷住宅用火災警報器の維持管理

消防署警防課消防救
助グループ（　82－9493）へ電
話でお申し込みください。

　食中毒を引き起こす主な原因
は、細菌とウイルスです。食中毒が
疑われるときは、市販の下痢止め
などの薬をむやみに服用せず、早
めに医師の診断を受けましょう。
食中毒予防の3原則
▷細菌を食べ物に「付けない」
▷食べ物に付着した細菌を「増やさない」
▷食べ物や調理器具に付着した細
菌を「やっつける」

健康推進課健康増進グルー
プ（あいあい）
84－3316

　広報亀山５月号と同時に配布し
ました「健康づくりのてびき」に誤
りがありました。おわびして訂正
します。

19ページ
※宮村産婦人科では、本年度は乳
がん検診を実施しません。

健康推進課健康増進グルー
プ（あいあい）
84－3316

問合先

問合先

問合先

問合先

問合先

問合先

問合先

診断内容

訂正箇所

申込・問合先

健康づくりのてびき 訂正

6月は「食育月間」
「食べる力」＝
「生きる力」

新築および増築家屋の
調査にご協力ください

６月23日～29日は
「男女共同参画週間」

６月７日～13日は
「危険物安全週間」

６月１日は「景観の日」

防火診断を受けてみませんか？

食中毒を
予防しましょう！
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　市道の草刈りをしていただける
自治会や市民団体などに対して、
報奨金を交付します。

市道のうち、集落間をつ
なぐ道路の草刈り活動を行って
いる自治会や市民団体など

申請書に必要事項を
記入の上、草刈り活動実施の２
週間前までに建設管理課道路保
全グループ（　84－5041）へ直
接お申し込みください。
※申請書などは、市ホームページ
からもダウンロードできます。

※申請は、１団体あたり年間２回
までとします。

　街頭献血では、血液の安全性や
医療機関のニーズに応じた400ml
献血をお願いしています。

７月２日（木）　　　　
午前10時～11時30分
午後１時～4時
本庁

18歳（男性は17歳）
から69歳の健康で、体重が50kg
以上の人

※65歳以上の人や海外に渡航歴
のある人、服薬中の人は献血で
きない場合があります。

健康推進課健康増進グルー
プ（あいあい）
84－3316

①７月14日（火）
②８月１日（土）
③８月30日（日）

※試験時間はいずれも午前９時50
分～午後５時

①県庁講堂（吉田山会館）
②③県農業大学校
網猟免許、わな猟免許、

第１種銃猟免許、第２種銃猟免許

初心者：5,200円、一部免除
者：3,900円

①７月７日（火）（６月30日（火））
②７月24日（金）（７月16日（木））
③８月21日（金）（８月14日（金））
※申込期限は各期限日の午後５時
まで

※（）内の期日は、電子申請の場合
の期日です。

※申請書は、環境課生物多様性・獣
害対策グループ（総合環境セン
ター４階）にも備え付けています。

県四日市農林事務所森林・
林業室
059－352－0655

　明治安田生命保険相互会社と共
催でサマーフェアを開催し、抽選
会などを実施します。ぜひ、お越し
ください。

６月６日（土）
午前10時～午後3時
「道の駅」関宿
血管年齢測定、野菜摂取レ

ベル測定、抽選会（空くじなし）、
お楽しみ企画など

抽選会への参加には、各測
定と「道の駅」関宿の売店で350
円以上の買い物をしたレシート
が必要です。

「道の駅」関宿
97－8200

　認知症のことで心配のある人や
その家族、地域の人などが気楽に
集い、交流、情報交換、専門職など
への相談ができる場です。

認知症の人やその家族、地
域住民など

はなカフェ
６月12日(金)、19日(金)、７
月３日（金）

午後１時30分～３時30分
老人福祉関センター
はなの家

96－0217
元気丸カフェ

６月26日（金）
午後１時30分～３時
あいあい２階研修室
(福)亀山市社会福祉協議会

地域包括ケア推進係(あいあい)
83－3575

　出張による国民年金・年金生活
者支援給付金制度などの年金に関
する相談を実施していますので、
ぜひご利用ください。

６月18日（木）（予約制）
午前10時～午後３時

※正午～午後１時を除く
関支所３階中会議室

日本年金機構津年金
事務所（　059－228－9112）
へ電話でお申し込みください(音
声案内に従って①→②を選択)。
※年金請求者以外の人が代理で相
談する場合は、委任状（様式は日
本年金機構ホームページからダ
ウンロード可）が必要です。

申込期限

免許の種類

対象団体

問合先

問合先

その他

問合先

申込・問合先

とき

とき
ところ

ところ

とき

内容

ところ

受講料

献血できる人

問合先

対象

とき

ところ

問合先

とき

ところ

ところ

とき

申込・問合先

もよおし

市道草刈活動支援事業を
ご活用ください

献血にご協力ください

カナリア（認知症）カフェ

「道の駅」関宿サマーフェア

令和８年度 第１回
狩猟免許試験

出張年金相談
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７月４日（土）、11日（土）
（午前）午前９時30分～正午
（午後）午後１時30分～４時

※午前と午後の内容は同じです。
鈴鹿工業高等専門学校
音と振動について学び、グ

ロッケンを作ります。８月下旬
には、本校機械工学科OGが活
躍する工場見学も実施します。
女子中学生（２日間両日受

講できる人）
各部10人

※応募多数の場合は、主催者側で
調整する場合があります。
100円（傷害保険料）
６月15日（月）午後１時まで

に鈴鹿高等専門学校ホームペー
ジからお申し込みください。

鈴鹿工業高等専門学校総
務課総務企画係
059－368－1717

　市の特定・後期高齢者健康診査
または職場での健康診断（健診）の
結果を日常生活に活かしたい人や
禁煙したい人に対し、保健師や管
理栄養士が健康・栄養相談に応じ
ます（令和８年度から禁煙相談を
開始しました）。

７月10日（金）
①午後１時30分～
②午後２時～
③午後２時半～
④午後３時～
⑤午後３時半～

※①～⑤のいずれかで、相談時間
は１人20分程度

あいあい1階
次の①、②のいずれかに該当

する人
①市内在住の40歳以上で、令和７
年度中に市の特定・後期高齢者
健康診査または職場での健康診
断を受けた人

②禁煙したい人
５人（先着順）
健康診断の結果（①の対象

者のみ）、健康手帳（お持ちの人の
み）、お薬手帳（お持ちの人のみ）

７月３日（金）までに、
健康推進課健康増進グループ
（あいあい 　84－3316）へ二
次元コードからお申し込みくだ
さい。

　福祉・保育の仕事をお探しの人
を対象に、合同就職説明会を開催
します。

７月12日（日）
午後１時30分～３時30分
三重県総合文化センター文

化会館棟２階　第一ギャラリー
（津市一身田上津部田1234）

福祉、保育職場に就職希望、
または関心のある学生、一般の人

開催日の２日前まで
に（福）三重県社会福祉協議会三
重県福祉人材センター（　059
－227－5160）へ電話で、また
は二次元コードからお申し込み
ください。

　加太向井から錫杖ヶ岳を目指す
登山イベントを開催します。

７月12日（日）
午前９時～午後３時
錫杖ヶ岳　
向井登山口駐車場

18～75歳以下の登山経験者
で、健脚かつ体力に自信がある人
※通院中の人や心疾患がある人は
ご遠慮ください。
10人（申込者多数の場合は抽選）
リュックサック、飲み物、

タオル、軽食、ベースコンパス
（なくても可）など

登山に適した服装、雨具、登
山靴、帽子、手袋など

▷登山コースには、急な上りや下
りがあります。
▷コース途中にトイレはありません。
▷状況によりコースを変更する場
合があります。
「亀山７座トレイル」登山道

活用ネットワーク
６月15日(月)午後５

時までに商工観光課観光・地域ブ
ランドグループ（　84－5074）
へ電話またはメール（　 kanko
　@city. kameyama.mie.jp）で
お申し込みください。
※住所、氏名、生年月日、電話番号、
登山経験の有無が必要(メール
の場合は、件名に「登山イベント
申込」と記入)
※申し込みは、2人までとします。

　専門医が相談に応じます。秘密
は厳守されますので、お気軽にご
相談ください。

７月14日（火）（予約制）
午後１時30分～３時30分
県鈴鹿庁舎保健所棟１階
こころに悩みを持つ本人ま

たはその家族など
７月７日（火）までに

県鈴鹿保健所地域保健課（　
059－382－8673）へ電話でお
申し込みください。

問合先

とき

とき

内容

対象

対象

定員

費用
申込

持ち物

その他
定員

服装

主催
ところ

とき

ところ

対象

とき

ところ

とき

対象

定員

登山場所
集合場所

対象
ところ

持ち物

申込・問合先

申込・問合先

申込・問合先

申込・問合先

６月の納期
（納期限・口座振替日）
６月30日（火）
市・県民税　第1期
介護保険料　第２期

市税などの納付は便利で確実な
口座振替をお勧めします。

こころの健康相談

鈴鹿高専女子中学生
Workshop ２日間コース

福祉の就職フェア
inみえ（津会場）

「亀山７座トレイル」
錫杖ヶ岳から錫杖湖を眺める

個別健康相談
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　収容人員300人以上で、店舗、ホ
テル、病院、集会所など不特定多数
の人が出入りする建物の防火管理
者は、５年ごとに再講習を受けるこ
とが義務付けられています。

８月21日(金)
午後１時30分～４時40分
鈴鹿市労働福祉会館
40人(先着順)
7,000円（テキスト代含む）
７月16日(木)～29日(水)ま

でに（一財）日本防火・防
　災協会へ二次元コード
　からお申し込みください。

 （一財）日本防火・防災協会
へ二次元コードからお

　問い合わせください。

①６月11日(木)午前10時～正午
②６月16日(火)午前10時～正午
③６月18日(木)午後１時30分～
３時30分

④６月24日(水)午前10時～正午

①井田川地区北コミュニティセンター
②野村地区コミュニティセンター
③関文化交流センター３階会議室１
④あいあい２階研修室

「けんこうマイレージ」アプ
リの登録や使い方など
高齢者本人やその家族(60

歳以上)などで「けんこうマイ
レージ」に関心のある人
各回10人（先着順）
スマートフォン、筆記用具

６月１日（月）から(公
社)亀山市シルバー人材センター
（　96－8641）へ電話でお申し
込みください。

６月21日～７月12日の毎
週日曜日（全４回）

　①午後２時～３時（幼児クラス）
　②午後３時～４時（小学生クラス）

関Ｂ＆Ｇ海洋センター
①未就学児（４歳から）
②小学１～６年生
各クラス10人程度（先着順）
3,000円（スポーツ保険料込

み）
水着、スイミングキャップ、

バスタオル
参加費を持参の上、関

　Ｂ＆Ｇ海洋センター（　 96－1010）
へ直接お申し込みください。

　保護者がお子さんに泳ぎの指導
ができるようになるために、呼吸
法やポイントをアドバイスする教
室です。

６月27日（土）
午前10時～11時
関Ｂ＆Ｇ海洋センター
５歳～小学生とその保護者
10組（先着順)
600円（スポーツ保険料込み）
水着、スイミングキャップ、

バスタオル
参加費を持参の上、関

　Ｂ＆Ｇ海洋センター（　 96－1010）
へ直接お申し込みください。

　セーフティスキルを学びます。
６月27日（土）
午後１時30分～２時30分
関Ｂ＆Ｇ海洋センター
小学１～６年生
10人程度（先着順）
600円（スポーツ保険料込み）
水着、スイミングキャップ、

バスタオル
参加費を持参の上、関

　Ｂ＆Ｇ海洋センター（　 96－1010）
へ直接お申し込みください。

７月２日（木）
午後１時30分～３時
あいあい２階大会議室
理学療法士　河村 美寿季

さん
市内在住、在勤、在学の人
50人（先着順）

飲み物、運動ができる
服装

６月２日（火）午前８
時30分から健康推進課地域包
括連携グループ（あいあい 　
84－3312）へ二次元コード、電
話で、または直接お申し込みく
ださい。

　保護者が就労などの理由によ
り、家庭で見守ることができない小
学生のお子さんを対象に、夏休み期
間中の居場所づくりを行います。

７月21日(火)～８月31日(月)
午前７時30分～午後６時

※土・日曜日、祝日と８月７日(金)、
13日(木)、14日(金)は除く。

青少年研修センター２階
和室、旧図書館学習室など
市内在住の小学生
60人（申込者多数の場合は

抽選）
未定

※過去実績29,000円（定額）
※行事費用などの実費が別途必要
になる場合があります。

６月19日(金)（必着）
までに、申込書に必要事項を記入
の上、子ども政策課子ども総務グ
ループ（あいあい　84－3315）
へ提出してください。
※申込書は、子ども総務グループ
に備え付けてあります（市ホーム
ページからもダウンロード可）。

問合先

申込・問合先

申込・問合先

申込・問合先

申込・問合先

申込・問合先

とき

とき

とき

定員
費用
申込

ところ

とき

対象
定員

ところ

とき

講師

対象
定員

ところ

とき

ところ

費用

とき

対象
定員

対象
定員

料金

ところ

費用

持ち物

持ち物

対象

定員

ところ

費用

持ち物

申込・問合先

持ち物など

内容

対象

定員

ところ

持ち物

各種検診・教室

甲種防火管理
再講習の受講案内

「けんこうマイレージ」アプリ
利用説明会～ウォーキングで
健康寿命延伸～

はじめてのプール教室

子どもにレッスン水泳教室

小学生着衣泳教室

かめやま健康セミナー
～健康長寿をめざそう！
【運動編】今日からでき
る！転ばない身体づくり～

長期休暇子どもの
居場所事業（夏休み）
利用者の募集

23広 報 亀 山 令 和 ８ 年 ６ 月 号



上水道課上水道管理グループ 　 97－0621問合先

　水道週間は、日常生活に欠かせない「水道」について皆さんに理解と関心を深めてもらうことを目的に、
毎年全国で実施されている取り組みです。あるのが当然と考えてしまう水道水ですが、この機会に水の大切
さについて考えてみましょう。

　65歳以上のひとり暮らしの高齢者を対象に、蛇口の不良
パッキンの無料交換と宅内漏水の確認を上水道課職員が行
います。
※確認の結果、漏水修理を行う場合は、市指定給水装置工事事業者
へ依頼してください（修理費は自己負担）。

６月８日（月）～12日（金）
６月１日（月）～５日（金）
上水道課上水道管理グループへ電話または直接お申

し込みください。
※混合水栓（レバー式の蛇口）などは交換できません。

６月１日～７日は水道週間

ひとり暮らし高齢者宅の蛇口パッキンの交換

水道週間に合わせて次のことを行います

蛇口パッキンの無料配布

第68回「水道週間」スローガン「たいせつな 水道守ろう 未来へと」

申込期間
申込方法

実施期間

　蛇口の締りが悪く、ポタポタと水がこ
ぼれていませんか？節約のため、家庭用
蛇口パッキンまたは節水コマ（直径13mm）
を無料でお渡しします。
※数に限りがあります。

６月１日（月）～５日（金）
本庁１階受付、

あいあい４番窓口、上水
道課（関支所２階）、加太
出張所

配布期間
配布場所

６月３日(水)～12日(金)　※平日の開庁時間内に限る。
建築住宅課住まい推進グループ

　▷申込書（受付の際に記入）
　▷住民票（世帯全員のもの）　
　▷給与の最新の源泉徴収票もしくは課税証明書（令和７年中の所得が分かるもの）
　【該当する場合に必要な書類】
　▷現在賃貸住宅に入居中の場合は、借家やアパートなどの契約書の写し、または家賃の支払状況を確認で
　きる書類

　▷単身世帯またはひとり親世帯で申し込む場合は、戸籍全部事項証明書
　▷世帯員に障がいのある人がいる場合は、障害者手帳の写し
※入居資格や必要な書類について詳しくは、受付期間に限らず、住まい推進グループへお問い合わせください。
※応募者多数の住宅は、抽選（７月中旬予定）を行います。

７月下旬～８月上旬（予定）

市営住宅入居者募集

受付時間
受付場所
提出書類

入居時期

※(　　　)の住宅は、高齢者世帯、障がい者世帯、ひとり親世帯などの優先入居住宅です。なお、井田川駅住宅は単身者世
帯に限ります。

※家賃は、入居者の収入月額などにより変動します。
※借上型市営住宅の川合北住宅は毎月、共益費3,000円、自治会費400円、駐車料金3,000円/台、若山住宅は毎月、共益費
3,000円、自治会費1,000円、駐車料金3,000円/台、井田川駅住宅は毎月、共益費3,000円、駐車料金3,000円/台、上下水道
料金2,500円などが別途必要となります。

（川合北住宅Ｙ－101号）
川合北住宅Ｙ－102号
（若山住宅Ｐ－102号）
井田川駅住宅Ｍ－212号

２階建ての１階（49.69㎡）
２階建ての１階（49.69㎡）
２階建ての１階（49.60㎡）
４階建ての２階（28.10㎡）

18,400円～36,100円
18,400円～36,100円
11,000円～21,700円
9,500円～18,700円

川合町698－1
川合町698－1
若山町1－6－102
井田川町591－1

住宅名 階数・（床面積） 家賃（月額） 住　所

建築住宅課住まい推進グループ　　84－5038問合先
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市民インフォメーションInformation from citizen ※当事者間のトラブルについては、市は一切関与しません。

　市内に在住する60歳以上の健
康で働く意欲のある人を募集し
ています。

草刈り、剪定、草取り、
企業内清掃作業、企業内軽作
業、家事援助サービス
一斉入会説明会

毎月第１・３水曜日
午前10時～

※10分前までにお越しください。
(公社)亀山市シルバー人

材センター２階会議室（東町一
丁目１－７） 
※上記の説明会以外にも、亀山
市シルバー人材センターホーム
ページから登録無料でWeb入
会申込を受付しています。

※夫婦会員会費割引あり
（公社）亀山市シルバー

人材センター
82－8512

　三重弁護士会では「ひまわり
あんしん事業」の一環として、高
齢者のための無料電話相談を
行っています。なんでも気軽に
ご相談ください。

６月12日（金）、26日（金）
午前10時～正午

※７月以降の日程は、三重弁護士
会ホームページをご覧ください。

65歳以上の高齢者とその
親族

※相談内容は、65歳以上の高齢
者本人の問題に限ります。

059－228－3167
※相談専用特設電話１回線のみ

三重弁護士会高齢者・
障害者支援センター所属弁護
士

三重弁護士会事務局
059－228－2232

①６月18日（木）
②７月16日（木）

※いずれも午後１時30分～２時
30分

市民協働センター「みらい」

①「アメリカの歴史と今を知る」
　（語り部　木村 みどりさん）
②「雑学　言葉と文字」
　（語り部　尾﨑 末廣さん）

亀山宿語り部の会
090－1503－1807（尾﨑）

７月４日（土）
▷第１部：午前10時～午後０時
10分（開場：午前９時30分）

▷第２部：午後１時30分～３時
40分（開場：午後１時）

▷第３部：午後６時～８時10分
（開場：午後５時30分）

あいあい２階大会議室
障がいのある人とともに

働くチョコレート工場のド
キュメンタリー映画です。誰
も排除しない社会について、
一緒に考えてみませんか？
各部30人（先着順）
1,000円

※中学生以下の人、障がい者手
帳をお持ちの人、会員と会員
の同居家族は無料
第１部、第２部のみ６人（先

着順）、600円／人
※第１部は正午、第２部は午後
３時40分まで

ぽっかぽかの会（浜野
　 090－4791－3801）へ二
次元コードからお申し込みく
ださい。

８月８日（土）～10日（月）
※８日（土）午後10時に市文化会
館出発

長崎平和祈念公園
夜行１泊２日（夕食付）中

型貸切観光バス利用
50,000円/人
20人

※募集定員に達しない場合は催
行中止

６月15日（月）までに
亀山地区労センター事務局
（　83－0006）へ電話でお申
し込みください。

とき

とき

内容

内容

内容

費用
定員

定員
費用

託児

対象

とき

とき

ところ

ところ

とき

ところ

ところ

就業業種 相談担当

相談受付電話番号

問合先

問合先

問合先

申込・問合先

申込・問合先

更新日：毎月１日、16日
番組枠：60分番組（文字情報含む）
放送時間：午前６時～深夜０時
　（60分番組を繰り返し放送）
※放送内容を変更する場合があり
　ますので、ご了承ください。

6月1日（月）～15日（月） 6月16日（火）～30日（火）
●まちのトピックス
●亀山インフォメーション
　「市民活動応援券とけんこうマ
イレージポイント」
●かめキッズ
　「井田川幼稚園」
●学びの講座
　「関宿－歴史と共に暮らす町－
（後半）」

●まちのトピックス
●亀山インフォメーション
　「国民健康保険税の税率変更」
●かめキッズ
　「みずほ台幼稚園」
●学びの講座
　「関宿－歴史と共に暮らす町－
（前半）」
　「かめやま健康体操（パート１）」

亀山市シルバー
人材センター
会員募集

映画「チョコレート
な人々」

自主上映会in亀山

「亀山宿語り部」の楽しい話

長崎平和祈念式典
参加者募集

ひまわりあんしん
事業・無料電話相談
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