
受診できる検診の種類

検診名 がん総合検診 女性のための検診

検診場所

申込フォーム

胃がん（X線（バリウム）検査）、肺がん、大腸がん、前立
腺がん検診、肝炎ウイルス検診、健康診査※1

※1 健康診査は、亀山市国民健康保険、三重県後期高齢者医療制度に加入している人に限ります。

乳がん（マンモグラフィまたは超音波エコー）、子宮が
ん、大腸がん検診

健康づくりの
てびき

あいあい、関文化交流センター、鈴鹿馬子唄会館、林業総合センター

環境展2026　あなたも、地球の未来を考えてみませんか？
環境課環境創造グループ　　96－8095問合先

　環境基本計画推進ポスターの表彰式や、子ども向け体験コーナー、リサイクル工作、マイバッグづくりな
ど、楽しみながら環境を学べるイベントです。４Rの推進や生態系の大切さを体験を通じて知り、未来の地球
を守る取り組みを身近に感じられます。

11月14日（土）午前10時～午後３時
市青少年研修センター

■イベント内容
▶環境基本計画推進ポスター表彰式
市内小学校4～6年生を対象に募集した応募作品の最優秀賞・優秀賞・入賞の表彰・展示
▶体験展示・ワークショップ
環境未来創造会議（共生・快適・循環・低炭素部会）による体験ブース、こどもパソコン解体教
室（パソコンを分解し、資源やリサイクルを学ぶ体験）、リサイクルテーブル・ベンチ展示（プ
ラスチック再資源化の紹介）、マイバッグづくり、オリジナルタンブラー作成、ネコギギ保護
活動の紹介、リサイクル体験ブース（工場での分別の仕組み体験）、働く乗り物体験乗車と記
念撮影（パワーショベル、フォークリフトなど）
▶無料配布・譲渡
不要品（ベビー用品、日用品など）の譲渡コーナー、刈り草コンポスト化センター製コンポストの無料配布

とき
ところ

検診名 子宮がん検診
検診日
検診場所

10月26日（月）、11月30日（月）、12月21日（月）、令和９年１月25日（月）
宮村産婦人科

申込フォーム

　市では各種がん検診を実施しています。健康に過ごすためには、定期的ながん検診の受診が大切です。４月以
降まだ受診していない人は、健康管理のためにも受診をおすすめします。亀山市民であれば、職場等で受診する
機会のない人も市のがん検診を受診することができます。
　がん検診には、市内医療機関で受ける個別検診と、あいあい等の指定の施設で受ける集団検診があります。
※対象者、自己負担金、実施医療機関、申込方法など詳しくは、広報亀山５月号と同時配布の「健康づくりの
　てびき」をご覧いただくか、健康推進課健康増進グループへお問い合わせください。
※受付を終了した検診もあります。申し込みの際にご確認ください。
※けんこうマイレージアプリのポイント対象です。受診後、アプリ画面「メニュー→健診・検診日の記録」か
　ら該当項目に日付を入力することでポイントが付与されます。

　申込フォーム、電話（　84
－3316）で、または窓口（あ
いあい⑦番）へ直接お申し込
みください。

申込方法

今年度のがん検診はお済みですか？　受けよう！がん検診

■集団検診（要申込、先着順）

■集団的個別検診（要申込）

問合先 健康推進課健康増進グループ（あいあい）　　84－3316

広 報 亀 山広 報 亀 山 16 令 和 ８ 年 10 月 号令 和 ８ 年 10 月 号


