
献立日 食 品 名 産　地 献立日 食 品 名 産　地 献立日 食 品 名 産　地
9/2 水 鶏肉 宮崎県 9/10 木 しょうが 高知県 9/17 木 ごぼう 青森県

9/2 水 にんにく 亀山市 9/10 木 じゃがいも 千葉県 9/17 木 にんじん 北海道

9/2 水 にんじん 北海道 9/10 木 豚肉 三重県 9/18 金 鶏肉 宮崎県

9/2 水 たまねぎ 北海道 9/10 木 ごぼう 青森県 9/18 金 しょうが 高知県

9/2 水 かぼちゃ 亀山市 9/10 木 にんじん 北海道 9/18 金 たまねぎ 北海道

9/3 木 ホキ ニュージーランド 9/10 木 ねぎ 三重県 9/18 金 にんじん 北海道

9/3 木 たまねぎ 北海道 9/10 木 たまねぎ 北海道 9/18 金 ピーマン 長野県

9/3 木 にんじん 北海道 9/11 金 鶏肉 宮崎県 9/18 金 ねぎ 三重県

9/3 木 えのきたけ 長野県 9/11 金 しょうが 高知県 9/24 木 豚肉 三重県

9/3 木 こまつな 静岡県 9/11 金 にんにく 青森県 9/24 木 しょうが 高知県

9/3 木 ねぎ 三重県 9/11 金 とうがん 三重県 9/24 木 にんにく 青森県

9/4 金 豚肉 三重県 9/11 金 にんじん 北海道 9/24 木 にんじん 北海道

9/4 金 にんじん 北海道 9/11 金 きゅうり 長野県 9/24 木 たまねぎ 北海道

9/4 金 たまねぎ 北海道 9/14 月 豚肉 三重県 9/24 木 じゃがいも 北海道

9/4 金 もやし 三重県 9/14 月 たまねぎ 北海道 9/25 金 豚肉 三重県

9/4 金 いか ペルー 9/14 月 にんじん 北海道 9/25 金 たまねぎ 北海道

9/4 金 ピーマン 長野県 9/14 月 キャベツ 群馬県 9/25 金 にんじん 北海道

9/7 月 豚肉 三重県 9/14 月 ねぎ 三重県 9/25 金 じゃがいも 北海道

9/7 月 にんじん 北海道 9/15 火 豚肉 三重県 9/25 金 きゅうり 長野県

9/7 月 キャベツ 群馬県 9/15 火 にんにく 青森県 9/28 月 かぼちゃ 北海道

9/7 月 にんにく 青森県 9/15 火 たまねぎ 北海道 9/28 月 鶏肉 宮崎県

9/7 月 ねぎ 三重県 9/15 火 にんじん 北海道 9/28 月 豚肉 三重県

9/8 火 鶏肉 宮崎県 9/15 火 キャベツ 群馬県 9/28 月 たまねぎ 北海道

9/8 火 にんにく 亀山市 9/15 火 じゃがいも 北海道 9/28 月 にんじん 北海道

9/8 火 たまねぎ 北海道 9/16 水 豚肉 三重県 9/28 月 だいこん 青森県

9/8 火 にんじん 北海道 9/16 水 しょうが 高知県 9/28 月 ねぎ 三重県

9/8 火 じゃがいも 千葉県 9/16 水 にんにく 青森県 9/29 火 たまねぎ 北海道

9/8 火 キャベツ 群馬県 9/16 水 にんじん 北海道 9/29 火 にんじん 北海道

9/9 水 豚肉 三重県 9/16 水 もやし 三重県 9/29 火 えのきたけ 長野県

9/9 水 にんにく 青森県 9/16 水 鶏肉 宮崎県 9/29 火 にんにく 青森県

9/9 水 たまねぎ 北海道 9/16 水 こまつな 静岡県 9/29 火 キャベツ 群馬県

9/9 水 にんじん 北海道 9/17 木 キャベツ 群馬県 9/30 水 きゅうり 長野県

9/9 水 ねぎ 三重県 9/17 木 ねぎ 三重県 9/30 水 たまねぎ 北海道

9/9 水 キャベツ 群馬県 9/17 木 しょうが 高知県 9/30 水 にんじん 北海道

9/10 木 さば 国産 9/17 木 鶏肉 宮崎県 9/30 水 ねぎ 奈良県

亀山市学校給食使用食材産地一覧表
令和8年9月2日～9月30日使用分(昼生小学校使用分参考)

○主食（ごはん・パン）については財団法人三重県学校給食会を通じて調達し、米については１００％亀山産を使用しています。
○牛乳については、三重県学校給食牛乳協会を通じて調達しており、三重県産の低温殺菌牛乳を使用しています。
○色づけされているものは、市内共通で使用している食材です。


