
献立日 食品名 産　地 献立日 食品名 産　地 献立日 食品名 産　地
3/2 月 大豆 カナダ 3/9 月 厚揚げ アメリカ、カナダ 3/13 金 大豆 カナダ
3/2 月 鶏肉 国内産 3/9 月 鶏肉 国内産 3/13 金 味付けのり 三重
3/2 月 キャベツ 愛知 3/9 月 もやし 岐阜 3/13 金 じゃがいも 北海道
3/2 月 玉ねぎ 北海道 3/9 月 玉ねぎ 北海道 3/13 金 キャベツ 愛知
3/2 月 人参 愛知 3/9 月 ねぎ 北海道 3/13 金 玉ねぎ 北海道
3/2 月 ホールコーン タイ 3/9 月 人参 愛知 3/13 金 もやし 新潟
3/3 火 豚肉 国内産 3/9 月 にんにく 中国及び国内産 3/13 金 しょうが 中国及び国内産
3/3 火 わかめ 韓国 3/9 月 しめじ 長野 3/13 金 にんにく 中国及び国内産
3/3 火 大豆 カナダ 3/10 火 豚肉 国内産 3/13 金 きゅうり 愛知
3/3 火 玉ねぎ 北海道 3/10 火 わかめ 韓国 3/13 金 人参 愛知
3/3 火 ホールコーン タイ 3/10 火 まぐろの水煮 タイ 3/16 月 豚肉 国内産
3/3 火 キャベツ 愛知 3/10 火 玉ねぎ 北海道 3/16 月 ねぎ 三重
3/3 火 にんにく 中国及び国内産 3/10 火 ねぎ 北海道 3/16 月 玉ねぎ 北海道
3/3 火 しょうが 中国及び国内産 3/10 火 キャベツ 愛知 3/16 月 もやし 岐阜
3/3 火 もやし 岐阜 3/10 火 にんにく 中国及び国内産 3/16 月 にら 高知
3/3 火 しめじ 長野 3/10 火 白菜 三重 3/16 月 人参 愛知
3/3 火 きゅうり 愛知 3/10 火 人参 愛知 3/16 月 キャベツ 愛知
3/3 火 人参 愛知 3/10 火 もやし 岐阜 3/16 月 りんご　 青森
3/4 水 豚肉 国内産 3/11 水 鶏肉 国内産 3/17 火 豚肉 国内産
3/4 水 キャベツ 愛知 3/11 水 豚肉 国内産 3/17 火 油揚げ アメリカ
3/4 水 エリンギ 長野 3/11 水 大豆 カナダ 3/17 火 じゃがいも 北海道
3/4 水 人参 愛知 3/11 水 じゃがいも 北海道 3/17 火 玉ねぎ 北海道
3/4 水 ホールコーン タイ 3/11 水 玉ねぎ 北海道 3/17 火 人参 愛知

3/4 水 きゅうり 愛知 3/11 水 人参 愛知 3/17 火 キャベツ 愛知
3/4 水 ほうれん草 国内産 3/11 水 大根 青森 3/17 火 しめじ 長野
3/4 水 オレンジ アメリカ 3/11 水 ほうれん草 国内産 3/17 火 しょうが 中国及び国内産
3/5 木 鶏肉 国内産 3/12 木 鶏肉 国内産 3/17 火 にんにく 中国及び国内産
3/5 木 豚肉 国内産 3/12 木 豚肉 国内産 3/17 火 もやし 岐阜
3/5 木 じゃがいも 北海道 3/12 木 えび インドネシア、インド 3/17 火 ホールコーン タイ
3/5 木 玉ねぎ 北海道 3/12 木 白菜 三重 3/17 火 オレンジ アメリカ
3/5 木 人参 愛知 3/12 木 もやし 岐阜 3/18 水 鶏肉 国内産
3/5 木 ねぎ 三重 3/12 木 玉ねぎ 北海道 3/18 水 豚肉 国内産
3/5 木 しょうが 中国及び国内産 3/12 木 人参 愛知 3/18 水 じゃがいも 北海道
3/5 木 ホールコーン タイ 3/12 木 キャベツ 愛知 3/18 水 玉ねぎ 北海道
3/5 木 グリンピース ハンガリー 3/12 木 ホールコーン タイ 3/18 水 しめじ 長野
3/5 木 キャベツ 愛知 3/12 木 しめじ 長野 3/18 水 小松菜 国内産
3/5 木 きゅうり 愛知 3/12 木 しいたけ 三重 3/18 水 人参 愛知
3/5 木 にんにく 中国及び国内産 3/13 金 鶏肉 国内産 3/18 水 もやし 岐阜

3/5 木 パイン缶 タイ 3/13 金 豚肉 国内産 3/18 水 ねぎ 三重

3/18 水 キャベツ 三重

亀山市デリバリー給食使用食材産地一覧表
（令和8年3月2日～3月18日使用分)

○米については、100％三重県産を使用しています。
○牛乳については、三重県学校給食牛乳協会を通じて調達しており、三重県産と愛知県三河産を使用しています。


