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テーマ：複 or 副 業 

 

●自宅ではじめるひとりビジネス  三宅哲之 

会社の人間関係に疲れた、満員電車は嫌だ、今の業務は向いていない…。

モヤモヤを抱えている人は、副業ではなく「複業」をはじめよう！「何を

売るのか」の見つけ方、「どう売るのか」の方法論を解説する。 

 

●1 時間でわかるネット副業  リンクアップ 

本業の収入だけでは心もとない、スキマ時間で稼ぎたい、そう思っている

人に向けた、ネット副業に必要な「コツとしくみ」の要点を解説する。 

 

●君に副業はできるか？  「副業・兼業ニュース」編集部 

副業を始めるにあたって、何から始めたらいいかわからない、何に気を付

けたらいいかわからない、という方に向けた副業入門書。 

 

●フツーのサラリーマンが週末副業を始めてみた 

細田明佑 

サラリーマンとして働くかたわら、週末副業で得たノウハウを 3 つの構成

で伝授。自分の才能を見つけ、それをお金に変える方法、自分の才能を起

業という形でビジネスにむすびつける方法などを紹介する。 

 

●副業図鑑  戸田充広 

様々な副業を各章ごとにカテゴライズして掲載。自分に合った副業選びに

役立つ、「副業を始める際の注意点」や「副業の基礎知識」などを紹介する。 

 
その他 
 

●男ふたりで 12 ヶ月おやつ  椹野道流 

芦屋の一軒家に暮らす眼科医の遠峯と、そこに転がり込んだ後輩で小説家

の白石。手作りショートブレッド、炭酸煎餅、クレープ・シュゼット―。男

ふたりのおやつ歳時記。 

 

●スナックキズツキ  益田ミリ 

都会の路地裏にひっそりと佇むスナックに、今宵も疲れた人がふらりと立

ち寄る。アルコール以外はだいたいある、ちょっと風変わりなスナック。 

疲れた心をリフレッシュしてくれる一冊。 

 

●うつわ  暮らしの図鑑 

毎日の食卓を彩るうつわ。そのうつわの選び方や盛り付け方、ギャラリー

がおすすめする注目作家 55 人の紹介など、うつわ選びが楽しくなる基礎

知識を収録する。 

 

●かわいい江戸の絵画史  金子信久 

俵屋宗達、伊藤若冲、与謝蕪村、

円山応挙らの作品を多数取り

上げ、江戸時代の「かわいい」

美術の魅力と歴史を紹介する。 

図書館の本棚から(一般) 

 


