
行　事 開催場所 主　催 問合せ先

9:00 ～ 11:30

JR関西本線沿線ウォーキング「～秋の絶景大黒

山と東海道関宿街道まつり～関のYAMA満喫ハイ

キング」

集合場所：JR関駅
関西本線木津亀山間活性化

同盟会

関西本線木津亀山間活性化同盟会（政策推進

課　交通政策グループ内℡84-5066）

10:00 ～ 15:00 第39回 東海道関宿街道まつり 旧東海道関宿一帯
東海道関宿街道まつり実行委

員会事務局

東海道関宿街道まつり実行委員会事務局内（商

工観光課　観光・地域ブランドグループ℡84-

5074）

10：00

13：00

～

～

11：30

16：00
献血 本庁 亀山市 健康政策課　健康増進グループ（℡84-3316）

17:00 ～ 17:30

市長表敬訪問（オールジャパンベースボールリーグ

小等部2026全国大会　出場　みどりスポーツ少

年団）

本庁　3階　大会議室 亀山市
生涯学習課　社会教育・スポーツグループ（℡84-

5057)

5 木 13:30 ～ 15:00
かめやま健康セミナー　あなたの心臓は大丈夫？

～心疾患や心不全予防のために～
あいあい　2階　大会議室 亀山市

健康推進課　地域包括連携グループ（℡84-

3312）

8:30 ～ 17:15
応急手当普及員講習会

11/6(金)、13(金)、20(金)の3日間
亀山消防署北東分署 亀山市 警防課　救急グループ（℡82-9499）

10:00 ～ 学校給食用食材贈呈式 本庁　2階　第2応接室 亀山市
教育総務課　総務・保健給食グループ（℡84-

5072）

7 土 13:00 ～ 防火フェア2026 市文化会館 亀山市 予防課　予防グループ（℡82-9492）

8:00 ～ 16:00 「亀山７座トレイル」紅葉の仙ケ岳へ 集合場所：石水渓キャンプ場駐車場 亀山市
商工観光課　観光・地域ブランドグループ（℡84-

5074）

9:15 ～ 11:30 令和8年度亀山市総合防災訓練
メイン会場：野登小学校

サテライト会場：白川小学校
亀山市 防災安全課　防災安全グループ（℡84-5035）

9:30 ～ 11:30 パパ・ママ教室 あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども総合支援課　母子保健グループ（℡98-

5003）

13:30 ～ 15:30 心のサポーター養成研修 あいあい　2階　大会議室 亀山市 健康推進課　健康増進グループ（℡84-3316）

10 火 10:00 ～ 15:30 食生活改善推進員養成講座 あいあい　2階　栄養指導室、研修室 亀山市 健康推進課　健康増進グループ（℡84-3316）

12 木 10:00 ～ 11:30 子育て講座「食物アレルギーを正しく知ろう！」 あいあい　2階　研修室 亀山市
亀山子育て支援センター「あいあいっこ」（℡84-

3314）

8:30 ～ 17:15
応急手当普及員講習会

11/6(金)、13(金)、20(金)の3日間
亀山消防署北東分署 亀山市 警防課　救急グループ（℡82-9499）

13:30 ～ 15:50 個別健康相談 あいあい　1階 亀山市 健康推進課　健康増進グループ（℡84-3316）

8:00 ～ 18:00
令和8年度　日本武尊・白鳥伝説三市交流事業

※雨天決行
大阪府羽曳野市 亀山市 政策推進課　政策調整グループ（℡84-5123）

9:30 ～ 12:00 ニュースポーツ体験会（エンジョイバレーボール） 西野公園体育館 亀山市
生涯学習課　社会教育・スポーツグループ（℡84-

5057）

10:00 ～ 15:00
環境展2026

～あなたも、地球の未来を考えてみませんか？～
青少年研修センター 亀山市 環境課　環境創造グループ（℡96-8095）

10:00 ～ 環境基本計画推進ポスター表彰式 青少年研修センター　1階　集会場 亀山市 環境課　環境創造グループ（℡96-8095）

10:00 ～ 15:00 緑化苗木の無料配布 青少年研修センター（環境展2026会場内） 亀山市 農林振興課　農林政策グループ（℡84-5068）

13:00 ～ 15:00
障がい者サポーター養成講座＆当事者との交流

会
あいあい　2階　研修室 亀山市

地域福祉課　障がい者支援グループ（℡84-

3313）

19:00 ～ 21:00
天文台「童夢」無料開放日

秋の星まつり
鈴鹿峠自然の家 天文台「童夢」 亀山市

生涯学習課　社会教育・スポーツグループ（℡84-

5057)

20 金 8:30 ～ 17:15
応急手当普及員講習会

11/6(金)、13(金)、20(金)の3日間
亀山消防署北東分署 亀山市 警防課　救急グループ（℡82-9499）

21 土 10:00 ～ 16:00
青少年のための科学の祭典2026　第21回亀山

大会
青少年研修センター

「青少年のための科学の祭典」

亀山大会実行委員会事務局

「青少年のための科学の祭典」亀山大会実行委員

会事務局（中部中学校内℡82-2101）

24 火 10:30 ～ 市長定例記者会見 本庁　2階　第2応接室 亀山市 広報秘書課　秘書グループ（℡84-5022）

25 水 9:30 ～ 11:30 助産師による授乳相談 あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども総合支援課　母子保健グループ（℡98-

5003）

26 木 10:00 ～ 15:30 食生活改善推進員養成講座 あいあい　2階　栄養指導室、研修室 亀山市 健康推進課　健康増進グループ（℡84-3316）

9:00 ～ 12:00
かめやまるごと健康プロジェクトイベント第2弾

～ラジオ体操toウォーキング～（荒天中止）
亀山公園野外ステージ前広場 亀山市 健康推進課　健康増進グループ（℡84-3316）

10:00 ～

里山塾2026　里山の野鳥を探してみよう（三重

県環境学習情報センターとの共催講座）

※雨天時は11/29（日）へ延期

亀山里山公園「みちくさ」
亀山里山公園みちくさ管理運営

協議会事務局

亀山里山公園みちくさ管理運営協議会事務局

（生物多様性・獣害対策室内℡96-8588）

29 日 9:00 ～ 12:00
「亀山７座トレイル」防災にも役立つロープの結び

方と簡易テントの設営
石水渓キャンプ場 亀山市

商工観光課　観光・地域ブランドグループ（℡84-

5074）

14 土

28 土

8 日

9 月

13 木

6 金

11月の予定

日　時

1 日

4 水


